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所在地	 328‒0043　栃木市境町27－21
電　話	 0282‒21‒8290
ＵＲＬ	 https://www.tochigi-medicalcenter.or.jp/tochiginosato/
事業所	 ■とちぎメディカルセンターしもつが　　■とちぎメディカルセンターとちのき
	 ■介護老人保健施設とちぎの郷（長期入所、短期入所、通所リハビリ）
	 ■訪問看護ステーション　　■居宅介護支援事業所　　■総合健診センター

【法人について】
　とちぎメディカルセンターは急性期、

回復・慢性期、保健医療支援の機能に分

けて再編するという全国でも初めての

ケースで、各方面から大きな注目を受け

ながらスタートしました。急性期は「TMC

しもつが」が、回復期・慢性期・緩和ケ

アは「TMCとちのき」が担い、「総合保

健医療支援センター」は介護老人保健施

設、訪問看護ステーション、居宅介護支

援事業所を有し介護保健老人医療を行う

と共に、法人内の総合健診センターと連

携して予防医療にも力を入れております。

【働きやすさへの工夫】
　ワークライフバランスの取り組みを推

進しています。

　残業は少なく、希望に合わせて休みを

取ることができます。

　スタッフの自主性を尊重し、月1回ミニ

カンファレンスを行い、業務改善に取り

組んでいます。ユニフォームは支給で、

クリーニングに出すことができます。

　シャワー室があり、入浴介助の後に使

用することができます。

【採用について】
　協調性のある、人のために考えられる、

明るい人に来ていただきたいです。

　介護の奨学金制度を構築中なので、資格

がなくてもOKです。プリセプター制度を

導入しているので先輩が優しく教えます。

　通所リハビリ専従の方も募集してい

ます。

【3つ星を取得して】
　今回3つ星を取得することができ、自

信につながりました。また、健全な職場

で働けている安心感を持つことができま

した。

　認証取得を通じて構築・整備した雇用

管理の仕組みを活用し、介護人材育成を

強化し、今後も3つ星に値するような、地

域の皆様に信頼され、愛される施設を目

指して、職員一同努力してまいります。
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一般財団法人とちぎメディカルセンターの皆さん月1回のミニカンファレンス


